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Småland

Vlaamse fietsers zoeken het vooral in Frank-
rijk, Italië en Spanje – en daar hebben wij 
alle begrip voor. Het zijn immers landen met 

een aantrekkelijk zomers klimaat, zeer gevarieerd 
qua parkoersen en bovendien zijn het van oudsher 
wielerlanden. Maar waarom onze aandacht voor vol-
gende zomer nu eens niet op het noorden richten!

Zweden is het grootste land van Scan-
dinavië - 11 keer zo groot als Neder-
land. Er zijn drie landsdelen en die 
zijn onderverdeeld in landschappen 
(“landskappen”)

•	 Norrland - met de landschap-
pen Ångermanland, Gästrikland, 
Hälsingland, Härjedalen, Jämt-
land, Lapland, Medelpad, Norr-

botten, Västerbotten, Svealand en 
Götaland 

•	 Svealand  - met de land-
schappen Dalarna, Närke, Söder-
manland, Uppland, Värmland en 
Västmanland 

•	 Götaland - met de landschap-
pen Blekinge, Bohuslän, Dals-

land, Gotland, Halland, Öland, 
Östergötland, Skåne, Småland en 
Västergötland 

Het zuiden en het oosten zijn vlak 
tot glooiend en hoe meer westwaarts, 
naar Noorwegen toe, hoe meer reliëf 
je krijgt. Je gaat langzaam over in het 
Scandinavisch Gebergte. Het hoogste 
punt van Zweden is de Kebnekaise 
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ALGEMEEN

In Vlaanderen is maar bij weinig men-
sen bekend dat men in Zweden mooie 
fietstochten kan maken. Wij gaan er 
altijd van uit dat Zweden duur is. 
Maar duur was Zweden toen het nog 
geen lid van de EU was. Nu zijn de 

prijzen in de Zweedse supermarkten 
gelijk aan de Nederlandse. De ben-
zine is zelfs iets goedkoper. Het aantal 
Belgen dat in de zomer met vakantie 
gaat naar Scandinavië is klein en het 
aantal Vlaamse fietsers dat een fiets-
tocht in Scandinavië maakt, is nog 
bijna onbestaande. 

Emigratieland 

De provincies in Zuid Zweden zijn 
nochtans zeer geschikt voor fiets-
tochten. De Zweden zijn vriendelijke 
mensen en Belgen en Nederlanders 
zijn graag geziene gasten. Zweden is 
trouwens een modern emigratieland 

met 2114 meter. Zweden heeft een 
gematigd zeeklimaat in het zuiden, 
een landklimaat in het noorden en 
in het hoge noorden een poolklimaat 
met veel sneeuw.

SMåLAND

In het zuiden ligt het prachtige Små-
land, het land van Pippi Langkous 
(Pippi Längstrump) van Astrid Lind-
gren (*). Het is ook het centrum van 
Zweeds design, met als meest in het 
oogspringende exponent: Ikea. Små-
land is een ‘Landskap’. Het omvat de 
zuidelijke provincies Kronobergs län, 

Jönköpings län en Kalmar län, met 
uitzondering van Öland. Daarnaast 
behoren ook kleine delen van Öster-
götland en Halland tot dit ‘landskap’. 
Het is het land van glooiende heuvels, 
bossen en meren. Er zijn liefst zo’n 
vijfduizend meren in dit gebied. Wie 
geluk heeft ziet elanden, herten, vos-
sen, lynxen of arenden. Voor vissers is 
het een paradijs. Bovendien heeft het 
gebied een aangenaam klimaat : zon-
nig en relatief droog.

De munteenheid is nog altijd de 
Zweedse Kroon (SEK) en 1 Zweedse 
Kroon is 100 öre. Eén euro is onge-
veer  10,65 Zweedse Kronen

(*) De namen Vimmerby en Astrid 
Lindgren zijn onlosmakelijk aan 
elkaar verbonden. Vimmerby is een 
oude handelsstad in Småland. Astrid 
Lindgren werd in 1907 in Vimmerby 
geboren - in zo’n typisch rood-houten 
Zweeds huis. net buiten de stad. Als 
je haar boeken leest (Pippi, Emil, 
Bolderburen) proef je die typische 
sfeer die je alleen in Småland vindt. 
En daar in Småland waan je je in 
één van haar verhalen. De inwoners 
van Vimmerby zijn daar heel trots 
op. Zij noemen hun stadje dan ook 
‘Astrid Lindgren Stad’.

Fietsvakantie 
in de Zuid-Zweedse provincie Småland
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k voor Nederlanders, maar Belgen emi-
greren niet zo snel naar Scandinavië 
en geven de voorkeur aan een zuide-
lijker land. De meeste emigranten in 
Zweden zijn echter Tyska (Duitsers) 
en vooral na de val van de Berlijnse 
muur gingen veel van onze oosterbu-
ren naar Zweden. 

Vlaams – Zweeds 
taalverwantschap

Wat velen niet weten is dat de Vlaam-
se taal dichter bij het Zweeds staat 
dan het moderne Duits. Uiteraard 
zijn het allemaal Germaanse talen. 
Zweeds lezen is voor ons vrij gemak-
kelijk maar naar het Zweeds luisteren 
is moeilijker. Luisteren Zweden naar 
Vlamingen, dan verstaan ze meer dan 
in vergelijking met een Duits gespro-
ken conversatie. Bij Zweden is de uit-
spraak vaak afhankelijk van de regio. 
Maar als je in het Vlaams vragen stelt 
in een restaurant en/of supermarkt zal 
je vaak verbaasd zijn hoe goed men je 
begrijpt. 

Verschillende 
toegangen tot Zweden

Naar Småland kan je als volgt:
                 
•	 Via Denemarken met bestem-

ming Värnamo: Frederikshaven 
en dan met de ferry naar Göte-
borg.  Van Göteborg rij je naar 
Borås en dan schuin naar beneden 
naar Värnamo. Jönköping is wel 
de hoofdstad van Småland maar 
Värnamo ligt midden in het me-
rengebied (Lake district)

                
•	 Via de traditionele ferry van 

Helsingør naar Helsingborg: in 
Denemarken naar Helsingør en 
daar neem je de ferry naar Hel-
singborg. De overtocht kostte in 
2008 enkele reis 33 euro voor 1 
auto met 4 personen. In Helsing-
borg  neem je de E4 en dan rich-
ting Stockholm. Na ruim 160 km 
bereik je Värnamo 

•	 Via de nieuwe brug tussen Ko-

penhagen en Malmö: je  rijdt 
naar Kopenhagen en neemt daar 
de nieuwe brug naar Malmö. Het 
tolgeld in 2008 bedroeg 30 euro 
voor één rit met de auto. Na de 
brug ben je in het Zweedse Skåne. 
Hier is het vlak en weinig bebost. 
Meer naar het binnenland wordt 
het heuvelachtiger

Småland is de mooiste 
provincie van Zuid 

Zweden 
(en in de zomer is het er prachtig 

fietsweer)

De provincie was Deens tot 1658. In 
1648 (einde van de 80-jarige oorlog) 
kreeg Zweden Deens grondgebied 
door de Vrede van Munster. Tien jaar 
later –Vrede van Roskilde in 1658 - 
kreeg Zweden haar 7 Deense provin-
cies met o.m. Skåne, Blekinge, Hal-
land, Småland … 

Het Zwedengevoel krijg je pas als je 
in Småland bent! In de prachtige na-
tuur lopen zowat 30 000 elanden vrij 
rond. Ze zijn gek op appels en gaan 
’s morgens wel eens vroeg de tuinen 
in. Maar een eland met appels in de 
maag is gevaarlijk – want dat maakt 
hem dronken en vaak agressief. En 

toch ook opletten: volgens de statis-
tieken gebeuren er per dag gemiddeld 
7 botsingen tussen elanden en auto’s 
in Zweden.

Er zijn drie elandparken in Småland. 
Het grootste is het Grönåsens Älgpark 
in Kosta (www.moosepark.net). Van
begin mei t/m eind oktober is het 
Elinge Älgpark in Hamneda geopend 
(www.algpark.com). Het kleinste van 
de drie is het Laganland Älkpark & 
Älkshop, direct langs de E4 ten noor-
den van Ljungby ( www.laganland.
se).

In Småland zal je ongelooflijk van de 
ongerepte natuur genieten: onverge-
telijke vergezichten, velden vol wilde 
bloemen, hellingen vol jeneverbessen, 
ruisende bossen, verborgen strandjes 
bij grote en kleine meren. Je kan de 
stilte ervaren onder eeuwenoude ei-
kenbomen, de geur opsnuiven van 
naaldbomen en hars, je hebt zicht op 
grote zwerfkeien, altijd dik bemost 
aan de noordkant, op schilderachtige 
rode huizen, van kleine tot gigantische 
Herrgårds (herenhuizen ),met toren-
tjes als uit een sprookjesboek …De 
stilte wordt alleen af en toe verbroken 
door een hert, een eland. Er gaat van 
die natuur ook zo’n ruige kracht uit - 
de vele stormen (orkanen!) die banen 

Huis van Rusken - B&B
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van verwoesting door het landschap 
hebben getrokken, naaldbossen waar 
de bomen zo dicht opeen staan, dat 
niemand er doorheen komt. Dat alles 
is zo oeroud, zo authentiek dat het je 
niet eens zou verbazen als je plots een 
glimp van de oude Germaanse goden 
zou opvangen. Hier liepen Wodan 
en Freya, hier overnachtten Odin en 
Thor, hier heeft zowaar de Ragnarök, 
de eindstrijd tussen goden en reuzen, 
plaatsgevonden…

Småland  is de provincie met de min-
ste werklozen. Hier zijn de Zweedse 
meubel en glasindustrie gevestigd, de 
“Glasriket” (Kingdom of Crystal). 
Vroeger waren er veel ertsmijnen en 
smeltovens, de grond is er rijk aan erts 
en mineralen en het Zweedse staal be-
hoort tot het beste ter wereld. Krono-
bergslän heeft het hoogste percentage 
qua arbeidsbevolking van Zweden. 
De wieg van IKEA stond in Älmhult.   

Fietsen

De Zweden maken in de zomer veel-
vuldige fietstochten in Småland, indi-
vidueel en in kleine groepjes. Je kan 
als vakantieganger aldaar een fietsver-
blijf op diverse manieren regelen

•	 Een Zweeds huis huren (mini-
mum 7 dagen) en van hieruit 
fietstochten maken; je staat op je-
zelf maar via kaarten en gps mag 
dat geen probleem zijn

•	 Met de auto rondrijden, op diver-
se plaatsen overnachten en fiets-
tochten maken 

•	 Boeken voor een 3 en/of 4-daagse 
fietsvakantie via SHORT SWE-
DEN TRIPSTM (*)

(*)SHORT SWEDEN TRIPSTM:  je lo-
geert in de Nederlandse residentie “Het 
Huis van Rusken” B&B in Ohs. Land-
lady Sonja komt uit Amsterdam en heeft 
een mooie en met smaak ingerichte villa. 
Je krijgt een gastenkamer, ontbijt en di-
ner. Er staan 10 diverse fietstochten ter 
beschikking met afstanden van 16 tot 
80km.

Lake Rusken en 
omgeving 

Lake Rusken is een groot meer van 
35 km lang in een uitzonderlijk mooi 
natuurgebied. Een fietstocht rond 
Lake Rusken (Zweeds: Rusken Runt) 
is uniek. Het fietspad voert je 70 km 
over een deels onverharde, hobbelige 
weg, over hellingen en heuvels, langs 
prachtige vergezichten, in een suizen-
de stilte, een waar genot voor de echte 
wielertoerist. Maar het moet wel op 
een MTB of sterke Trekking – geen 
racekarretje. De helft van de tocht 
bestaat immers uit onverharde of 
grindwegen en de andere helft is heu-
velachtig maar heeft een geasfalteerde 
bosweg. In de regio kunnen diverse 
fietstochten gemaakt worden: van 10 

tot 80km. Van sommige zijn kaarten 
beschikbaar.
Lake Rusken heeft uitstekend viswa-
ter en voor enkele euro’s koop je een 
viskaart voor één dag. Sportvissers ro-
ken en/of grillen vaak hun zelf gevan-
gen vis op een kampvuur langs Lake 
Rusken.

Het Tourist Camp TOMTEHOLM 
ligt halverwege langs het meer. Je kan 
er kano’s en boten (met of zonder 
motor) huren. Je kan er ‘s avonds in 
de sauna of vis grillen in een origineel 
Noordzweedse Låppkata (grillhut). 
Behalve boten kan je in het Tourist 
Camp ook goede tourfietsen huren. 

Hou je van wandelen, dan staan 
mooie wandelroutes ter beschikking, 
sommige tot 40 km lang. Vakantie-
huizen liggen verspreid in de regio 
(www.Smålandreisen.de).

Diverse info 

•	 Info: SHORT SWEDEN TRIPS 
/ Rotterdam, tel./fax-no. 010-
4528768 (na 9e pieptoon scha-
kelt fax automatisch in) Vanaf 1 
juni 2009 wordt het Rotterdamse 
telefoonnummer vervangen door 
00-46-(0)370-651000 (Neder-
landstalig).

•	 “Het Huis van Rusken” vind je 
op:  http://www.Smålandreisen.
de/bedandbreakfast/hagavillan_

start.shtm - Adres: “Het Huis van 
Rusken” B&B, Hagavillan Ohs, 
SE-331 98 Värnamo -  Småland, 
Sverige. - Tel.: 00-46-(0)370-651 
000(vaste aansluiting vanaf 1 
juni 2009) - en tel. 00-46-(0)70-
3839420 (draadloos).

•	 www.Smålandreisen.de -   Post-
adres:  Långö – Tomteholm, 
SE-57002 Stockaryd, Småland, 
Sverige - Tel./fax : 00-46-(0)382-
32026 (het hele jaar) - en tel. 00-
46-(0)70-6269128 (draadloos). 
Taal: D-E-Zw

* De auteur woont sinds 2006 in Småland

Landlady Sonja met haar zeilboot Maatje
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